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1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа по биологии составлена в соответствии с нормативными 

документами МО РФ, на основе Основной образовательной программы основного общего 

образования МКОУ «Товарковская СОШ №2». 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

5-6 классы. Биология. Живой организм, Сухорукова Л.Н., Кучменко В.С., 

Колесникова И.Я. Учебник для общеобразовательных учреждений. 

- Электронное приложение к учебнику Сухоруковой Л.Н., Кучменко В.С., 

Колесниковой И.Я. 

- Под ред. Л.Н. Сухоруковой, В.С. Кучменко. Методические рекомендации. Пособие 

для учителей. 

7 класс. Биология. Разнообразие живых организмов, Сухорукова Л.Н., Кучменко 

В.С., Колесникова И.Я. Учебник для общеобразовательных учреждений. 

- Электронное приложение к учебнику Сухоруковой Л.Н., Кучменко В.С., 

Колесниковой И.Я. 

- Сухорукова Л.Н., Кучменко В.С., Дмитриева Е.А. Методические рекомендации. 

Пособие для учителей. 

8 класс. Биология. Человек. Культура здоровья, Сухорукова Л.Н., Кучменко В.С., 

Цехмистренко Т.А. Учебник для общеобразовательных учреждений. 

- Электронное приложение к учебнику Сухоруковой Л.Н., Кучменко В.С., 

Цехмистренко Т.А. 

- Сухорукова Л.Н., Кучменко В.С., Дмитриева Е.А. Методические рекомендации. 

Пособие для учителей. 

 9 класс. Биология. Живые системы и экосистемы, Сухорукова Л.Н., Кучменко В.С. 

Учебник для общеобразовательных учреждений. 

- Электронное приложение к учебнику Сухоруковой Л.Н., Кучменко В.С. 

- Сухорукова Л.Н., Кучменко В.С., Дмитриева Е.А. Методические рекомендации. 

Пособие для учителей. 

Сайт интернет_поддержки УМК «Сферы»: www.spheres.ru 

Электронные образовательные ресурсы. Интернет-ресурсы: 

1. «Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов» (набор цифровых 

ресурсов к учебникам линии Пономаревой И.Н.) (http://school-collection.edu.ru/). 

2. www.bio.1september.ru– газета «Биология» -приложение к «1 сентября». 

3. http://bio.1september.ru/urok/ - Материалы к уроку. 4. www.bio.nature.ru – научные 

новости биологии 

4.  www.km.ru/education - учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и 

Мефодий 

5. http://ebio.ru/ - Электронный учебник «Биология». Содержит все разделы 

биологии: ботанику, зоологию, анатомию и физиологию человека, основы цитологии и 

генетики, эволюционную теорию и экологию. Может быть рекомендован учащимся для 

самостоятельной работы. 

6. http://www.floranimal.ru/ - Сайт – энциклопедия. На сайте в алфавитном порядке 

расположены названия растений и животных всего мира. При выборе необходимого вида, 

попадаешь на страницу с изображением и описанием растения или животного. Данным 

материалом можно воспользоваться при подготовке к урокам. 

7. http://plant.geoman.ru/ - Растения 

8. www.biodan.narod.ru - Биологический словарь с алфавитным указателем  

9. Материалы личного кабинета «Первое сентября»  

Информационно-коммуникативные средства 

10. Компьютер и мультимедийный  проектор. 

http://school-collection.edu.ru/
http://www.bio.1september.ru/
http://bio.1september.ru/urok/
http://www.bio.nature.ru/
http://www.km.ru/education
http://ebio.ru/
http://www.floranimal.ru/
http://plant.geoman.ru/
http://planetashkol.ru/redirect.php?q=http://www.biodan.narod.ru/data/word.htm
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Рабочая программа линии УМК «Биология Сферы» (5–9 классы) для 

общеобразовательных учреждений составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования, Требований к результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего образования, Фундаментального 

ядра содержания общего образования, Примерной программы по биологии. В рабочей 

программе учтены идеи и положения Концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, Программы развития и формирования 

универсальных учебных действий (УУД), которые обеспечивают формирование 

российской гражданской идентичности, овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу для саморазвития и непрерывного образования, целостность 

общекультурного, личностного и познавательного развития учащихся, коммуникативных 

качеств личности. 

Биология как общеобразовательная дисциплина рассматривает взаимосвязи 

организмов и окружающей среды, роль биологического разнообразия в поддержании  

устойчивости биосферы и сохранении жизни на Земле, место человека в природе, 

зависимость здоровья человека от наследственных факторов, состояния окружающей 

природной и социальной среды, образа жизни. Реализация возможностей содержания 

биологии в формировании нравственно-этического аспекта взаимодействия человека и 

природы способствует повышению уровня культуры выпускников основной школы, их 

компетентности в ситуациях, связанных с защитой окружающей среды, собственного 

здоровья. Одной из главных задач биологического образования в основной школе 

является формирование у подрастающего поколения представления о ценности здоровья и 

культуре поведения. Системный,  экологический и эволюционный подходы в обучении  

биологии дополнены сведениями о познавательном, практическом значении разнообразия 

живых организмов для человека.  

Рассмотрение фактического материала на основе положений экологии и 

эволюционного учения позволяет связать две фундаментальные идеи биологии — 

эволюции и системной организации живой природы — на стадии их формирования. 

Содержание разных разделов курса биологии помогает учащимся осознать тесную 

взаимосвязь естественных и гуманитарных дисциплин, природы и общества. 

Планируемые результаты освоения учебной программы 

Живые организмы. 

Выпускник научится: 

• характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности 

биологических объектов (клеток, организмов), их практическую значимость; 

• применять методы биологической науки для изучения клеток и организмов: 

проводить наблюдения за живыми организмами, ставить несложные биологические 

эксперименты и объяснять их результаты, описывать биологические объекты и процессы; 

• использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по 

изучению живых организмов (приводить доказательства, классифицировать, сравнивать, 

выявлять взаимосвязи); 

• ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о 

живых организмах, получаемую из разных источников; последствия деятельности 

человека в природе. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• соблюдать правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и 

инструментами; 
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• использовать приёмы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми 

грибами, ядовитыми растениями, укусах животных; работы с определителями растений; 

выращивания и размножения культурных растений, домашних животных; 

• выделять эстетические достоинства объектов живой природы; 

• осознанно соблюдать основные принципы и правила отношения к живой природе; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам 

живой природы (признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях, 

экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой 

природы); 

• находить информацию о растениях и животных в научно-популярной литературе, 

биологических словарях и справочниках, анализировать, оценивать её и переводить из 

одной формы в другую; 

• выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе. 

Человек и его здоровье. 

Выпускник научится: 

• характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности организма 

человека, их практическую значимость; 

• применять методы биологической науки при изучении организма человека: 

проводить наблюдения за состоянием собственного организма, измерения, ставить 

несложные биологические эксперименты и объяснять их результаты; 

• использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по 

изучению организма человека: приводить доказательства родства человека с 

млекопитающими животными, сравнивать клетки, ткани, процессы жизнедея-тельности 

организма человека; выявлять взаимосвязи между особенностями строения клеток, 

тканей, органов, систем органов и их функциями; 

• ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию об 

организме человека, получаемую из разных источников, последствия влияния факторов 

риска на здоровье человека. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• использовать на практике приёмы оказания первой помощи при простудных 

заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопа-ющего; рациональной 

организации труда и отдыха; проведения наблюдений за состоянием собственного 

организма; 

• выделять эстетические достоинства человеческого тела; 

• реализовывать установки здорового образа жизни; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 

собственному здоровью и здоровью других людей; 

• находить в учебной и научно-популярной литературе информацию об организме 

человека, оформлять её в виде устных сообщений, докладов, рефератов, презентаций; 

• анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния 

факторов риска на здоровье человека. 

Общие биологические закономерности. 

Выпускник научится: 

• характеризовать общие биологические закономерности, их практи-ческую 

значимость; 

• применять методы биологической науки для изучения общих биологических 

закономерностей: наблюдать и описывать клетки на готовых микропрепаратах, 

экосистемы своей местности; 

• использовать составляющие проектной и исследовательской деятель-ности по 

изучению общих биологических закономерностей, свойственных живой природе; 
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приводить доказательства необходимости защиты окружающей среды; выделять 

отличительные признаки живых организмов; существенные признаки биологических 

систем и биологических процессов; 

• ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о 

деятельности человека в природе, получаемую из разных источников; 

• анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• выдвигать гипотезы о возможных последствиях деятельности человека в 

экосистемах и биосфере; 

• аргументировать свою точку зрения в ходе дискуссии по обсуждению глобальных 

экологических проблем. 

Изучение биологии в основной школе обусловливает достижение следующих 

личностных результатов: 

 Осознание единства и целостности окружающего мира, возможности его 

познаваемости и объяснимости на основе достижений науки.  

 Осознание потребности и готовности к самообразованию, в том числе и в рамках 

самостоятельной деятельности вне школы.  

 Умение оценить жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и 

сохранения здоровья и знание основных принципов и правил отношения к живой природе, 

основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий. 

 Умение оценить экологический риск взаимоотношений человека и природы.  

 Формирование  экологического мышления: умение оценивать свою деятельность и 

поступки других людей с точки зрения сохранения окружающей среды – гаранта жизни и 

благополучия людей на Земле. 

 Сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на 

изучение живой природы, интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, 

анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетического отношения к живым 

объектам. 

Метапредметными результатами освоения биологии в основной школе являются: 

1) Формирование универсальных учебных действий (УУД).  

Регулятивные УУД: 

 Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять 

цель учебной деятельности, выбирать тему проекта. 

 Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и искать самостоятельно  средства достижения цели. 

 Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения 

проекта). 

 Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки самостоятельно. 

 В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии 

оценки. 

 Средством формирования регулятивных УУД служат технология проблемного 

диалога на этапе изучения нового материала и технология оценивания образовательных 

достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

 Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. 

Выявлять причины и следствия простых явлений. 

 Осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; строить классификацию на 

основе дихотомического деления (на основе отрицания). 
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 Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей. 

 Создавать схематические модели с выделением существенных характеристик 

объекта.  

 Составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). 

Преобразовывать информацию  из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.). 

 Вычитывать все уровни текстовой информации.  

 Определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск 

информации, анализировать и оценивать ее достоверность. 

 Средством формирования познавательных УУД служит учебный материал, и 

прежде всего продуктивные задания учебника. 

Коммуникативные УУД: 

 Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять 

общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.). 

2) Формирование ИКТ - компетентности школьников,  где обучающиеся 

усовершенствуют навык поиска информации в компьютерных и некомпьютерных 

источниках информации, приобретут навык формулирования запросов и опыт 

использования поисковых машин. Они научатся осуществлять поиск информации в 

Интернете, школьном информационном пространстве, базах данных и на персональном 

компьютере с использованием поисковых сервисов, строить поисковые запросы в 

зависимости от цели запроса и анализировать результаты поиска. 

3) Формирование основ учебно-исследовательской и проектной деятельности, в 

результате которой у выпускников будут заложены: 

• потребность вникать в суть изучаемых проблем, ставить вопросы, затрагивающие 

основы знаний, личный, социальный, исторический жизненный опыт; 

• основы критического отношения к знанию, жизненному опыту; 

• основы ценностных суждений и оценок; 

• уважение к величию человеческого разума, позволяющего преодолевать 

невежество и предрассудки, развивать теоретическое знание, продвигаться в 

установлении взаимопонимания между отдельными людьми и культурами; 

• основы понимания принципиальной ограниченности знания, существования 

различных точек зрения, взглядов, характерных для разных социокультурных сред и эпох. 

4) Формирование стратегий смыслового чтения и работы с текстом/работы с 

информацией, в ходе которого обучающиеся овладеют чтением как средством 

осуществления своих дальнейших планов: продолжения образования и самообразования, 

осознанного планирования своего актуального и перспективного круга чтения. 

  Требования к результатам освоения основных образовательных программ 

структурируются по ключевым задачам общего образования, отражающим 

индивидуальные, общественные и государственные потребности, и включают 

личностные, метапредметные и предметные результаты. 

Содержание учебного предмета 

ЖИВЫЕ ОРГАНИЗМЫ 

   Биология как наука. Роль биологии в практической деятельности людей. 

Разнообразие организмов. Отличительные признаки представителей разных царств живой 

природы.      Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент. 

Клеточное строение организмов. 

   Правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и 

инструментами. 

   Бактерии. Многообразие бактерий. Роль бактерий в природе и жизни человека. 

Бактерии — возбудители заболеваний. Меры профилактики заболеваний, вызываемых 

бактериями. 
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   Грибы. Многообразие грибов, их роль в природе и жизни человека. Съедобные и 

ядовитые грибы. Оказание приёмов первой помощи при отравлении грибами. 

Лишайники. Роль лишайников в природе и жизни человека. 

Вирусы — неклеточные формы. Заболевания, вызываемые вирусами. Меры 

профилактики заболеваний. 

    Растения. Клетки, ткани и органы растений. Процессы жизнедеятельности: обмен 

веществ и превращение энергии, питание, фотосинтез, дыхание, удаление продуктов 

обмена, транспорт веществ. Регуляция процессов жизнедеятельности. Движение. Рост, 

развитие и размножение.   Многообразие растений, принципы их классификации. 

Водоросли, мхи, папоротники, голосеменные и покрытосеменные растения. Значение 

растений в природе и жизни человека. Важнейшие сельскохозяйственные культуры. 

Ядовитые растения. Охрана редких и исчезающих видов растений. Основные 

растительные сообщества. Усложнение растений в процессе эволюции. 

   Животные. Строение животных. Процессы жизнедеятельности и их регуляции у 

животных. Размножение, рост и развитие. Поведение. Раздражимость. Рефлексы. 

Инстинкты. Многообразие (типы, классы хордовых) животных, их роль в природе и 

жизни человека. 

Сельскохозяйственные и домашние животные. Профилактика заболеваний, 

вызываемых животными. Усложнение животных в процессе эволюции. Приспособления к 

различным средам обитания. 

Охрана редких и исчезающих видов животных. 

ЧЕЛОВЕК И ЕГО ЗДОРОВЬЕ 

  Человек и окружающая среда. Природная и социальная среда обитания человека. 

Защита среды обитания человека. 

Общие сведения об организме человека. Место человека в системе органического 

мира. Черты сходства и различия человека и животных. Строение организма человека: 

клетки, ткани, органы, системы органов. Методы изучения организма человека. 

  Опора и движение. Опорно-двигательная система. Профилактика травматизма. 

Значение физических упражнений и культуры труда для формирования скелета и 

мускулатуры. Первая помощь при травмах опорно-двигательной системы. 

  Транспорт веществ. Внутренняя среда организма, значение её постоянства. 

Кровеносная и лимфатическая системы. Кровь. Группы крови. Лимфа. Переливание 

крови. Иммунитет. Антитела. Аллергические реакции. Предупредительные прививки. 

Лечебные сыворотки. Строение и работа сердца. Кровяное давление и пульс. Приёмы 

оказания первой помощи при кровотечениях. 

  Дыхание. Дыхательная система. Строение органов дыхания. Регуляция дыхания. 

Газообмен в лёгких и тканях. Гигиена органов дыхания. Заболевания органов дыхания и 

их предупреждение. Приёмы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, 

спасении утопающего. Инфекционные заболевания и меры профилактики. Вред 

табакокурения. 

  Питание. Пищеварение. Пищеварительная система. Нарушения работы 

пищеварительной системы и их профилактика. 

  Обмен веществ и превращения энергии в организме. Пластический и 

энергетический обмен. Обмен воды, минеральных солей, белков, углеводов и жиров. 

Витамины. Рациональное питание. Нормы и режим питания. Покровы тела. Строение и 

функции кожи. Роль кожи в терморегуляции. Уход за кожей, волосами, ногтями. Приёмы 

оказания 

первой помощи при обморожениях и их профилактика. Закаливание организма. 

  Выделение. Строение и функции выделительной системы. Заболевания органов 

мочевыделительной системы и их предупреждение. 

  Размножение и развитие. Половые железы и половые клетки. Половое созревание. 

Инфекции, передающиеся половым путём, их профилактика. ВИЧ-инфекция и её 
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профилактика. Наследственные заболевания. Медико-генетическое консультирование. 

Оплодотворение, внутриутробное развитие. Беременность. Вредное влияние на развитие 

организма курения, употребления алкоголя, наркотиков. Роды. Развитие после рождения. 

  Органы чувств. Строение и функции органов зрения и слуха. Нарушения зрения и 

слуха, их предупреждение. Вестибулярный аппарат. Мышечное и кожное чувства. 

Обоняние. Вкус.  

  Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности 

организма. Нервная система. Рефлекс и рефлекторная дуга. Эндокринная система. 

Гормоны, механизмы их действия на клетки. Нарушения деятельности нервной и 

эндокринной систем и их предупреждение. 

  Поведение и психика человека. Безусловные рефлексы и инстинкты. Условные 

рефлексы. Особенности поведения человека. Речь. Мышление. Внимание. Память. 

Эмоции и чувства. Сон. Темперамент и характер. Способности и одарённость. 

Межличностные отношения. Роль обучения и воспитания в развитии поведения и психики 

человека. 

  Здоровый образ жизни. Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил 

здорового образа жизни. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная 

активность. 

Влияние физических упражнений на органы и системы органов. Факторы риска: 

стрессы, гиподинамия, переутомление, переохлаждение. Вредные и полезные привычки, 

их влияние на состояние здоровья. 

ОБЩИЕ БИОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ 

  Отличительные признаки живых организмов. 

  Особенности химического состава живых организмов: неорганические и 

органические вещества, их роль в организме. 

  Клеточное строение организмов. Строение клетки: ядро, клеточная оболочка, 

плазматическая мембрана, цитоплазма, пластиды, митохондрии, вакуоли. Хромосомы. 

Многообразие клеток. 

  Обмен веществ и превращения энергии — признаки живых организмов. Роль 

питания, дыхания, транспорта веществ, удаления продуктов обмена в жизнедеятельности 

клетки и организма. 

  Рост и развитие организмов. Размножение. Бесполое и половое размножение. 

Половые клетки. Оплодотворение. 

  Наследственность и изменчивость — свойства организмов. Наследственная и 

ненаследственная изменчивость. Система и эволюция органического мира. Вид -основная 

систематическая единица. Признаки вида. Ч. Дарвин — основоположник учения об 

эволюции. Движущие силы эволюции: наследственная изменчивость, борьба за 

существование, естественный отбор. Результаты эволюции: многообразие видов, 

приспособленность организмов к среде обитания. 

  Взаимосвязи организмов и окружающей среды. Среда — источник веществ, 

энергии и информации. Влияние экологических факторов на организмы. Экосистемная 

организация живой природы. Экосистема. Взаимодействия разных видов в экосистеме 

(конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм). Пищевые связи в экосистеме. 

Круговорот веществ и превращения энергии. Биосфера — глобальная экосистема. В.И. 

Вернадский — основоположник учения о биосфере. Границы биосферы. Распространение 

и роль живого вещества в биосфере. Роль человека в биосфере. Экологические проблемы. 

Последствия деятельности человека в экосистемах. 

Тематическое планирование 

5 класс  

Введение (3 ч.) 
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Биология как наука. Роль биологии в практической деятельности людей. 

Разнообразие организмов. Взаимосвязи организмов и окружающей среды. Методы 

изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент 

Экскурсия. 

2. Разнообразие живых организмов. Среды жизни (13 ч.) 
Бактерии. Многообразие бактерий. Роль бактерий в природе и жизни человека. 

Грибы. Многообразие грибов. Растения. Многообразие растений, принципы их 

классификации. Животные. Многообразие (типы, классы хордовых) животных. 

Многообразие бактерий. Роль бактерий в природе и жизни человека. Многообразие 

грибов, их роль в природе и жизни человека. Многообразие растений. Значение растений 

в природе и жизни человека. Многообразие животных. Их роль в природе и жизни 

человека. Взаимосвязи организмов и окружающей среды. Среда — источник веществ, 

энергии и информации. Среда — источник веществ, энергии и информации. Методы 

изучения организмов: наблюдение, измерение, эксперимент. Приспособленность 

организмов к среде обитания. Роль живого вещества в биосфере. Взаимодействия разных 

видов в экосистеме (паразитизм). Взаимодействия разных видов в экосистеме 

(конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм). Круговорот веществ и превращения 

энергии. 

Лабораторная работа №1 «Разнообразие отделов растений»  

Лабораторная работа №2 «Экологические группы наземных растений по отношению 

к воде» 

3. Клеточное строение живых организмов (9 ч). 
Клеточное строение организмов. Правила работы в кабинете биологии, с 

биологическими приборами и инструментами. Методы изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, эксперимент. Особенности химического состава живых 

организмов: неорганические и органические вещества, их роль в организме. Клеточное 

строение организмов. Строение клетки: ядро, клеточная оболочка, плазматическая 

мембрана, цитоплазма, пластиды, митохондрии, вакуоли. Методы изучения организмов: 

наблюдение, измерение, эксперимент.Клеточное строение организмов. Клетки растений. 

Методы изучения живых организмов: наблюдение. 

Лабораторная работа №3  «Устройство увеличительных приборов» 

Лабораторная работа №4 «Приготовление микропрепарата кожицы чешуи лука» 

Лабораторная работа №5 «Состав  клеток растений» 

Лабораторная работа №6 «Строение клетки листа элодеи» 

Лабораторная работа №7 «Строение животной клетки» 

4. Ткани живых организмов (9 ч). 
Клетки, ткани, органы растении. Строение животных. Методы изучения организмов: 

наблюдение, измерение, эксперимент. Биология как наука. Клеточное строение 

организмов. Особенности химического состава живых организмов: неорганические и 

органические вещества, их роль в организме. Отличительные признаки живых 

организмов. Результаты эволюции: многообразие видов, приспособленность организмов к 

среде обитания. 

Лабораторная работа №8 «Строение покровной и фотосинтезирующей тканей 

растений» 

Лабораторная работа № 7 «Запасающая и образовательная ткани» 

Лабораторная работа № 8 «Строение соединительных тканей животных» 

Лабораторная работа № 9 «Строение мышечной ткани животных» 

Контрольная работа 

6 класс  

Введение (1 ч) 
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Растения. Процессы жизнедеятельности: обмен веществ и превращение энергии, 

питание, фотосинтез, дыхание, удаление продуктов обмена, транспорт веществ. 

Животные. Процессы жизнедеятельности и их регуляции у животных. 

2. Органы и системы органов живых организмов (12 ч) 
Растения. Клетки. Ткани и органы растения. Методы изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, эксперимент. Рост, развитие. Результаты эволюции: 

приспособленность организмов к среде обитания. Животные. Строение животных. 

Лабораторная работа №1 «Внешнее строение побега растений. Строение 

вегетативной  и генеративной  почек» 

Лабораторная работа №2 «Строение  стебля» 

Лабораторная работа № 3 «Внешнее строение листа.  Листорасположение.  Простые 

и сложные листья» 

Лабораторная работа № 4 «. Строение корневого волоска» 

Лабораторная работа № №5 «Видоизменения подземных побегов» 

3. Строение и жизнедеятельность живых организмов (21 ч) 
Движение растений. Приспособления животных к различным средам 

обитания. Растения. Процессы жизнедеятельности: питание, фотосинтез. Методы 

изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент. Животные. Процессы 

жизнедеятельности и их регуляции у животных. Приспособленным к различным средам 

обитания. Роль питания в жизнедеятельности клетки и организма. Круговорот веществ и 

превращения энергии. Роль транспорта в жизнедеятельности клетки и организма. Роль 

удаления продуктов обменавеществ в жизнедеятельности клетки и организма. Обмен 

веществ и превращения энергии — признаки живых организмов. Размножение 

организмов. Бесполое размножение. Половое размножение. Половые клетки. 

Оплодотворение. 

Лабораторная работа № 6 « Строение цветка» 

Лабораторная работа № 7 «Определение плодов»  

Лабораторная работа № 8 «Строение яйца птицы»  

Лабораторная работа № 9 «Развитие насекомых» 

Практическая работа №1 «Вегетативное размножение растений»  

Практическая работа №2 «Способы проращивания семян»  

Практическая работа №3 «Агротехнические приёмы выращивания семян» 

Контрольная работа 

7 класс 

Организация живой природы (5ч). 
Разнообразие организмов. Отличительные признаки представителей разных царств 

живой природы. Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, 

эксперимент.Организм и вид — различные уровни организации живой природы. Общие 

признаки особей одного вида. Популяция — часть вида. Значение объединения особей в 

популяции и виды. Взаимосвязи организмов и окружающей среды. 

Экскурсия  «Разнообразие видов в сообществе» 

2. Эволюция живой природы (4 ч) 
Ч. Дарвин — основоположник учения об эволюции. Движущие силы эволюции. 

Результаты эволюции: многообразие видов, приспособленность организмов к среде 

обитания. Система и эволюция органического мира. Многообразие растений и животных, 

принципы их классификации. 

Экскурсия «Систематика растений и животных» 

3. Растения — производители органического вещества (22 ч). 

Многообразие растений, принципы их классификации. Усложнение растений в 

процессе эволюции. Водоросли. Разнообразие организмов. Отличительные признаки 

представителей разных царств живой природы. Методы изучения живых организмов: 



11 
 

наблюдение, измерение, эксперимент. Роль биологии в практической деятельности людей. 

Значение растений в природе и жизни человека. Рост, развитие и размножение растений. 

Голосеменные. Усложнение растений в процессе эволюции. Покрытосеменные растения. 

Многообразие растений и животных, принципы их классификации. Охрана редких и 

исчезающих видов растений. Важнейшие сельскохозяйственные культуры. Размножение, 

рост и развитие животных. 

Лабораторная работа № 1 «Изучение одноклеточных водорослей»  

Лабораторная работа № 2 «Изучение многоклеточных водорослей»  

Лабораторная работа № 3  «Строение зелёного мха кукушкин лён»  

Лабораторная работа № 4   «Строение мха сфагнум» 

Лабораторная работа № 5  «Строение папоротника» 

Лабораторная работа № 6 «Строение побегов хвойных растений» 

Лабораторная работа № 7 «Строение мужских, женских шишек и семян сосны 

обыкновенной» 

Лабораторная работа № 8 «Признаки однодольных и двудольных растений» 

Лабораторная работа № 9  «Признаки растений семейства Крестоцветные» 

П/р 1. «Определение растений семейства Крестоцветные»  

Лабораторная работа № 10 «Признаки растений семейства Бобовые» 

П/р 2. «Определение растений семейства Бобовые» 

Лабораторная работа № 11 «Признаки растений семейства Паслёновые» 

Лабораторная работа № 12  Л/р 12. «Признаки растений семейства Лилейные» 

П/р 3. «Определение растений семейства Лилейные» 

Лабораторная работа № 13  «Строение пшеницы» 

Экскурсия «Выращивание овощных растений в теплице» 

4. Животные — потребители органического вещества (30 ч) 

Многообразие животных, их роль в природе и жизни человека. Принципы их 

классификации. Усложнение животных в процессе эволюции. Влияние экологических 

факторов на организмы. Многообразие животных, их роль в природе и жизни человека. 

Сельскохозяйственные и домашние животные. Охрана редких и исчезающих видов 

животных. Усложнение животных в процессе эволюции. Поведение. Раздражимость. 

Рефлексы. Инстинкты. 

Лабораторная работа №14 «Внешнее строение дождевого червя» 

Лабораторная работа № 15 «Строение раковины моллюска» 

Лабораторная работа № 16 «Внешнее строение насекомого» 

Лабораторная работа № 17 «Внешнее строение рыбы» 

Лабораторная работа № 18 «Внутреннее строение рыбы» 

Лабораторная работа № 19 «Внешнее строение птицы» 

Экскурсия «Лесные  млекопитающие родного края» 

5. Бактерии, грибы — разрушители органического вещества. 

Лишайники (5 ч). 
Бактерии. Многообразие бактерий. Роль бактерий в природе и жизни человека. 

Бактерии — возбудители заболеваний. Меры профилактики заболеваний, вызываемых 

бактериями.Грибы. Многообразие грибов. Методы изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, эксперимент. Многообразие грибов, их роль в природе и жизни 

человека. Съедобные и ядовитые грибы. Оказание первой помощи при отравлении 

грибами. Лишайники. Принципы их классификации. Роль лишайников в природе и жизни 

человека. 

Лабораторная работа № 20 «Строение плодовых тел шляпочных грибов»  

П/р 4. «Определение съедобных и ядовитых грибов» 

6. Биоразнообразие (6 ч) 



12 
 

Результаты эволюции: многообразие видов, приспособленность организмов к среде 

обитания. Охрана редких и исчезающих видов животных. Экологические проблемы. 

Последствия деятельности человека в экосистемах. 

Экскурсия « Разнообразие птиц леса родного края» 

Контрольная работа 

8 класс  

Введение (2 ч) 
Общие сведения об организме человека. Место человека в системе органического 

мира. Методы изучения организма человека. Здоровый образ жизни. Соблюдение 

санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Методы изучения 

живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент. 

2. Наследственность, среда и образ жизни — факторы здоровья (7 ч) 

Строение организма человека: клетки, ткани, органы. Наследственность и 

изменчивость — свойства организмов. Человек и окружающая среда. Природная и 

социальная среда обитания человека. Защита среды обитания человека. Здоровый образ 

жизни. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность. 

Вредные и полезные привычки, их влияние на состояние здоровья. 

Практическая работа №1 «Факторы окружающей среды» 

3. Целостность организма человека — основа его жизнедеятельности (7 ч) 
Строение организма человека: клетки, ткани, органы, системы органов. Методы 

изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент. Нейрогуморальная 

регуляция процессов жизнедеятельности организма. Рефлекс и рефлекторная 

дуга. Внутренняя среда организма, значение её постоянства. Транспорт веществ. 

Кровеносная и лимфатическая системы. Лимфа. Иммунитет. Антитела. Аллергические 

реакции. Группы крови. Переливание крови. Предупредительные прививки. Лечебные 

сыворотки. 

Лабораторная работа №1 «Компоненты организма человека» 

Лабораторная работа №2 «Форменные элементы крови» 

4. Опорно-двигательная система и здоровье (7 ч) 
Опора и движение. Опорно-двигательная система. Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, измерение, эксперимент. Черты сходства и различия человека и 

животных.Значение физических упражнений и культуры труда для формирования скелета 

и мускулатуры. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, переутомление, 

переохлаждение.Профилактика травматизма. Первая помощь при травмах опорно-

двигательной системы. 

Лабораторная работа №3 « Строения и функции опорно-двигательной системы.» 

Лабораторная работа №4 «Состав скелета» 

Лабораторная работа №5 «Строение скелетной мышцы.» 

5. Системы жизнеобеспечения,. Формирование культуры здоровья (28ч) 
Кровеносная система. Строение и работа сердца. Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, измерение, эксперимент. Нейрогуморальная регуляция 

процессов жизнедеятельности организма. Приёмы оказания первой помощи при 

кровотечениях.Дыхание. Дыхательная система. Строение органов дыхания. 

Гигиена органов дыхания. Заболевания органов дыхания и их предупреждение. 

Приёмы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасении утопающего. 

Инфекционные заболевания и меры профилактики. Вред табакокурения. Обмен веществ 

ипревращения энергии в организме. Питание. Пищеварение. Пищеварительная 

система.Обмен воды, минеральных солей, белков, углеводов и жиров. Выделение. 

Строение и функции выделительной системы. 

Лабораторная работа № 6 «Строение сердца» 

Лабораторная работа № 7 « Регуляция дыхания» 
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Лабораторная работа № 8 «Пищеварение в полости рта» 

Практическая работа № 2 «Доврачебная помощь при кровотечениях» 

Практическая работа № 3 «Первая доврачебная помощь при нарушениях дыхания» 

Практическая работа № 4 «Пищевые отравления» 

Практическая работа № 5 «Первая помощь при ожогах» 

6. Репродуктивная система, и. здоровье (3 ч) 
Половые железы и половые клетки. Половое созревание. Оплодотворение, 

внутриутробное развитие. Беременность. Роды. Развитие после рождения. Беременность. 

Вредное влияние на развитие организма курения, употребления алкоголя, наркотиков. 

7. Системы регуляции жизнедеятельности и здоровье (7 ч) 
Нервная система. Нарушения деятельности нервной и эндокринной систем и их 

предупреждение. Эндокринная система. Гормоны, механизмы их действия на клетки. 

Нарушения деятельности нервной и эндокринной систем и их предупреждение. 

Лабораторная работа № 9 «Промежуточный мозг, его строение и функции» 

8. Связь организма с окружающей средой. Сенсорные системы (6 ч) 
Органы чувств. Строение и функции органов зрения. Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, измерение, эксперимент. Строение и функции органов слуха. 

Вестибулярный аппарат. Мышечное и кожное чувства. Обоняние. Вкус. Нарушения 

зрения и слуха, их предупреждение. 

Контрольная работа 

9. Резерв (3 ч) 

9 класс  

Введение. Особенности биологического познания (2 ч) 
Живые системы: клетка, организм, популяция, вид, природное сообщество и 

экосистемы. Основные свойства живых систем и экосистем. Науки, изучающие живые 

системы. Ведущие методы биологического познания: наблюдение, эксперимент, 

моделирование. Структурные компоненты научных знаний: факты, гипотезы и теории. 

Роль теорий в научном познании. Основные закономерности научного познания. 

2. Организм (19 ч) 
Роль питания, дыхания, транспорта веществ, удаления продуктов обмена в 

жизнедеятельности клетки и организма. Рост и развитие организмов. Размножение. 

Бесполое и половое размножение. Половые клетки. Оплодотворение. Наследственность и 

изменчивость — общие свойства организмов. Наследственная информация, её носители. 

Виды изменчивости. Генетическая символика. Результаты эволюции: многообразие видов, 

приспособленность организмов к среде обитания. Человек и окружающая среда. 

Лабораторная работа №1 «Экологические факторы и их действия на организм» 

3. Вид. Популяция. Эволюция видов (25 ч) 
Вид — основная систематическая единица. Методы изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, эксперимент. Система и эволюция органического вида. Ч, Дарвин 

— основоположник учения об эволюции. Движущие силы эволюции: наследственная 

изменчивость, борьба за существование, естественный отбор. Результаты эволюции: 

многообразие видов, приспособленность организмов к среде обитания. Роль человека в 

биосфере. Поведение и психика человека. Безусловные рефлексы и инстинкты. Условные 

рефлексы. Особенности поведения человека. Темперамент и характер. Речь, память, 

темперамент, характер. 

Лабораторная работа № 2 «Вид и его критерии» 

Лабораторная работа № 3 «Приспособленность организмов» 

Лабораторная работа № 4 «Селекция, её истоки и задачи» 

Лабораторная работа № 5 «Биологические факторы эволюции человека» 

Лабораторная работа № 6 «Особенности высшей нервной деятельности 

человека» 
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Лабораторная работа № 7 «Типы высшей нервной деятельности» 

Практическая работа № 1 «Мышление как процесс отражения действительности» 

Практическая работа № 2 «Общая характеристика памяти, её виды 

4. Биоценоз. Экосистема (14 ч) 
Система и эволюция органического мира. Вид — основная систематическая 

единица.Результаты эволюции: многообразие видов, приспособленность организмов к 

среде обитания. Роль человека в биосфере. Основные растительные сообщества. Роль 

человека в биосфере. Основные растительные сообщества. 

Лабораторная работа № 8 « Круговорот веществ и энергии в экосистеме» 

5. Биосфера (7 ч) 

Биосфера — глобальная экосистема. В.И. Вернадский — основоположник 

учения о биосфере. Границы биосферы. Среда — источник веществ, энергии и 

информации. Круговорот веществ и превращения энергии. Экологические 

проблемы. Последствия деятельности человека в экосистемах. Экологические 

проблемы. Последствия деятельности человека в экосистемах. 

Контрольная работа 

6. Резерв (3 ч) 

Методы и формы оценки результатов 

Объектом оценки предметных результатов является освоение учащимися 

предметных знаний и способов действия для решения учебно-познавательных и учебно-

практических задач. 

В качестве содержательной и критериальной базы оценки выступают планируемые 

предметные результаты. 

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. 

В учебном процессе для выявления причин затруднения в освоении предметных 

результатов проводятся диагностические работы, для  определения уровня освоения 

предметных результатов – промежуточные и итоговые проверочные работы.  Результаты, 

полученные в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются в форме 

накопительной оценки – портфеля достижений (или другой формы, принятой в 

образовательном учреждении). 

Для контроля и учёта достижений обучающихся используются следующие формы: 

1. Текущая аттестация:  

 устный  опрос; 

 письменная самостоятельная работа; 

 тесты; 

 доклад; 

 творческая работа; 

 диагностическая  работа; 

 лабораторная работа 

2. Итоговая  аттестация: 

 контрольная работа; 

 итоговое тестирование; 

 проектная работа. 
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