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Среднее общее образование



Пояснительная записка 
 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность  и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. 

Учебный план МКОУ «Товарковская СОШ № 2» – документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, модулей и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 
Учебный план для обучающихся средней школы МКОУ «Товарковская СОШ № 2» 

предусматривает: 

 продолжительность учебного года – 35 недель; 
 продолжительность учебной недели – 5 дней с максимально допустимой недельной 

нагрузкой  - не более 34 часов на каждого обучающегося; 
 продолжительность урока – 45 минут; 
 продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель; 

Освоение образовательной программы сопровождается годовой промежуточной 

аттестацией обучающихся 10 класса. 
Обязательные для изучения для получения среднего общего образования следующие 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика» «История», «Обществознание»,  «Химия», 

«Биология», «География», «Физика», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Физическая культура». 

Вводится Индивидуальный проект, обязательный для освоения всеми обучающимися, 

обеспечивающий обучающимся опыт конструирования социального выбора и 

прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года или двух 

лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Компонент образовательного учреждения на уровне среднего общего образования в 

представлен курсами: «Практикум по математике», «Вопросы современного 

обществознания», «Химия в задачах и упражнениях», «Русский язык. Теория и 

практика», «Сочинение: законы и секреты», «Говорим по-английски», «Современные 

языки программирования. Паскаль», «Практикум решения задач по физике». 



В процессе реализации курсов по выбору решаются следующие задачи: привитие 

интереса обучающихся к выбранному предмету, развитие способности к освоению 

предмета на повышенном уровне: создание условий для подготовки обучающихся к 

экзаменам по выбору. 

Учебный план 
среднего общего образования 2024 – 2025 учебный год 

(недельный) 
 

Предметные области Учебные предметы 
                                    

Уровень Количество часов в 

неделю 
10 класс 11 класс 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык б 2 2 
Литература у 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
б 3 3 

Общественно-научные 
предметы 

История у/б 4 2 
География б 1 1 
Обществознание б/у 2 4 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

б 2 3 

Геометрия б 2 1 
Вероятность и 

статистика 
б 1 1 

Информатика б 1 1 
Естественно -  научные 

предметы 
Физика б 2 2 
Химия б 1 1 
Биология  б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
б 1 1 

Физическая культура Физическая культура б 2 2 

 Индивидуальный 

проект 
 1 - 

Итого:  31 30 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 3 4 

Математика и 

информатика 
Геометрия б - 1 

Физическая культура Физическая культура б 1 1 
Элективные курсы 

Практикум по математике ЭК 1 1 

Русский язык. Теория и практика ЭК 1 1 
Итого   34 34 



Учебный план 
среднего общего образования 2024 – 2025 учебный год 

(годовой) 
 

Предметные области Учебные предметы 
                                    

Уровень Количество часов в 

неделю 
10 класс 11 класс 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык б 70 70 
Литература у 175 175 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
б 105 105 

Общественно-научные 
предметы 

История у/б 140 70 
География б 35 35 
Обществознание б/у 70 140 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

б 70 105 

Геометрия б 70 35 
Вероятность и 

статистика 
б 35 35 

Информатика б 35 35 
Естественно -  научные 

предметы 
Физика б 70 70 
Химия б 35 35 
Биология  б 35 35 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
б 35 35 

Физическая культура Физическая культура б 70 70 

 Индивидуальный 

проект 
 35 - 

Итого:  1085  1050 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 105 140 

Математика и 

информатика 
Геометрия б - 35 

Физическая культура Физическая культура б 35 35 
Элективные курсы 

Практикум по математике ЭК 35 35 

Русский язык. Теория и практика ЭК 35 35 
Итого   1190 1190 
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